
F e e d b a c k 
 

Ich habe heute begonnen Euer Buch zu lesen und bin schon nach 
den ersten Seiten schwer beindruckt. Es saugt mich förmlich auf, lässt 
mich nicht mehr los. Großes Kompliment.

Ich bin normalerweise kein Intensivleser, aber „freigelassen“ habe 
ich an diesem Wochenende Nonstop gelesen und es hat mich nicht 
mehr losgelassen, bzw. freigelassen. Neben den ergreifenden Reise-
schilderungen hat mich die Burn-out Geschichte sehr bewegt und 
nachdenklich gestimmt.

Ich habe Euer Buch halb gelesen und bin total begeistert. Ihr 
beschreibt
alles so ehrlich und in so tollen Bildern - grossartig!!!
Ich bin total neugierig auf den Rest und freu mich drauf. Außerdem 
brauche ich zwei weiter Bücher zum verschenken. :)

Jetzt habe ich Euer Buch gelesen und bin ganz erfüllt. Mir gibt das 
Buch
viele Denkanstöße. Darüber muss ich erst mal in Ruhe nachdenken. 
Oft sprecht
Ihr mir aus der Seele, nur hätte ich es nie so formulieren können. 
Auch ist
und bleibt die Umsetzung von guten Ideen, Vorsätzen schwierig. Naja, 
...

Ich danke Euch für dieses großartige Buch.

… es ist auf jeden fall so lebendig, spannend, emotional, zum Teil 
komisch und ich finde mich so sehr wieder und gehe in so vielen 
Ansichten mit Euch konform, immer wieder bejahe ich Eure Sätze 
innerlich und Muss mich zurückhalten nicht laut aufzurufen.
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Ich werde Euer Buch auf jeden fall mehrmals verschenken!

Danke für‘s schnelle Zusenden. Buch hatte ich am Fr im Briefkasten, 
so dass ich es am WoEnde während der Bahnfahrt zu / von meinen 
Eltern lesen konnte.
Ich war ruck-zuck bei S. 198 gelandet und bin jetzt schon traurig, dass 
das Buch NUR 283 Seiten hat.
Allgemein ist das Buch richtig fesselnd geschrieben. Dafür bin ich der 
lebende Beweis: nach dem Studium - also in den letzten 11 Jahren - 
hab ich kaum noch Bücher am Stück gelesen, v.a. dann nicht, wenn es 
sich um mehr als 100 Seiten handelte. ;-)
Und nochmals Danke für Eure Geschichten. Sie sind unglaublich 
schön - einfach schön - schön einfach...
Ich finde viele(s) Bekannte(s) wieder - naja, natürlich in den Berich-
ten aus der Vor-Reise-Zeit. Und die Reise-Berichte laden ein zum 
Mitreisen.

DANKE für‘s Teilen Eurer Erlebnisse!

Ihr seid schuld dass ich jeden morgen müde bin!
Euer Buch fesselt mich so sehr dass ich abends kein Ende finde!!!!!!
Genial!

Himmel Herrlich
Danke für das wunderschöne Buch …

Hallo zusammen,
ich habe bis eben gelesen und bin jetzt beim Osterfeuer angelangt.
Meine Augen sind müde da ich keine Lesebrille habe.
So musste ich die ganze Zeit  meine Gleitsichtbrille  hoch drücken 
und halten...
Dass zeigt doch, wie spannend ich euer Buch finde und nicht aufhö-
ren kann es zu lesen.
Ich frage mich,wann der 2.Teil fertig ist.
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Ich habe gerade Euer Buch zu Ende gelesen. Sensationell, ich bin 
ganz begeistert von Eurem Erstlingswerk und war total traurig als 
ich realisierte, dass die letzten Seiten angebrochen waren. Wie früher 
als Kind.  Jedenfalls kamen mit diesem dèjà-vu, bei Lesen der letzten 
Seiten Eures Buches, diese Empfindung und diese Emotionen wieder 
hoch …

Ich habe fertig.
Euer Buch, finde ich, ist ein gelungenes Werk. Für mich muss ein 
gutes Buch „Kopfkino“ erzeugen. Das hat es getan.
Ich habe jeden einzelnen Rentner vor Augen, der Euch als Ossis be-
zeichnet hat.

Hallo, Ihr beiden, danke für das wunderschöne Buch, das ich sofort 
nach Erhalt durchgelesen habe. Ich finde es richtig gut, dass Ihr Euch 
getraut habt, so offen und aufklärend zu der immer öfter auftreten-
den Krankheit, die noch immer gern verschwiegen wird, zu schreiben. 
Leider tut die  immer mehr zunehmende Unehrlichkeit, Oberfläch-
lichkeit und Mißachtung von notwendigen Werten in unserem 
Umfeld das seine! Besonders gut fand ich die Verknüpfung der Be-
schreibung einiger Höhepunkte Eurer Reise und Eure Bemühungen 
zur Analyse und folgender Änderungen der Krankheitsverursachung. 
Als Vielleser, vor allem auch von Reiseliteratur, werde ich das Buch 
nicht nur einmal lesen, und auch gern weiter empfehlen.

Zwischenzeitlich hatte eine Freundin Euer Buch gelesen. Ich hatte 
nicht viel erzählt, aber sie wusste schon von Euch.
Mit folgendem Kommentar hat sie mir das Buch zurückgegeben: „...
schon die Zeit des Lesens war eine Therapie! Ein schönes Buch!“

Ich lese gern und viel. Euer Buch ist wirklich gelungen und hat mich 
sehr berührt.

Vielen Dank für die schnelle Lieferung des Buches...
Das Buch habe ich innerhalb von ein paar Tagen in meinem Urlaub 
gelesen.
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Es hat mir gefallen und es stimmt mich doch nachdenklich was Ih-
nen widerfahren ist.

Ich habe freitag abend angefangen zu lesen----
wollte eigentlich früher ins bett u bin dann doch irgendwie
hängen geblieben…

… schon das Vorwort hat mich sehr berührt!
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